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Z(I/‘dfel(.' 1 Becher Kristallzucker, 3 Eier, + Becher Ol,

1 Becher Sauerrahm, 1 Becher glattes Mehl,

1 Becher geriebene Niisse od. 1 Becher Kokosraspeln

1 Becher Benco, 1 Pkt. Backpulver
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Eier, Zucker und Ol schaumig riihren

Rahm untermengen

Mehl, Backpulver, Benco, Niisse (oder Kokos)
untermengen

Kranzform befetten und bemehlen

eventuell mit Mandeln auslegen

Teig einfiillen

ca. 45 - 50 Min. bei 180° - 200° backen
Nadelprobel

Der fertige Kuchen kann angezuckert oder mit

Schokoladeguss iiberzogen werden!

GUWQES GELINGEN!
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